
      Приложение    к приказу к приказу МАОУ «Сладковская СОШ» от 28 августа 2025 г. № 70-д 

Расписание уроков 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Сладковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025-2026 учебный год 

 № 

п\п 
1 класс 1 класс 

2 класс 3 класс 4 класс 
1 четверть 2 четв.-4 четв. 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 «Разговоры о важном» 

2 литературное чтение 
Литературное 

чтение 
Литературное чтение  Литературное чтение Литературное чтение 

3 русский язык Русский язык Физическая культура Математика Математика 

4 динамическая  пауза 
Физическая 

культура 
Математика Русский язык Русский язык 

5 
физкультура/ 

окружающий мир 
Окружающий мир Русский язык Физическая культура Труд (технология) 

6      

 

   23 22 21 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 Литературное чтение 
Литературное 

чтение 

Иностранный 

язык(английский) 
Литературное чтение  Литературное  чтение   

2 Русский  язык Русский  язык Русский язык Русский язык Иностранный язык 

(английский) 

3 Динамическая пауза 
Динамическая 

пауза 
Литературное чтение 

Иностранный язык 

(английский) 
Русский язык 

4 
Математика/ Труд 

(технология) 
Математика Окружающий мир  Окружающий мир Математика 

5  Труд (технология) 
Изобразительное 

искусство 
Изобразительное 

искусство 
Изобразительное 

искусство 

 

   26 23 29 

ср
ед

а
 

1 
Литературное чтение/ 

Русский язык 

Литературное 

чтение 
Литературное чтение Литературное чтение Окружающий  мир 

2 динамическая пауза Русский язык Русский язык Математика Математика 

3 Математика 
Физическая 

культура 
Математика Русский язык 

Русский язык 

 

4 Физическая культура Математика Труд (технология) Труд (технология) Литературное чтение 

5  Музыка 
Секреты финансовой 

грамотности 

Секреты финансовой 

грамотности 
Физическая культура 

 

   28 27 28 

ч
е
т
в

ер
г
 

1 
Литературное чтение 

/Русский язык 

Литературное 

чтение 

Иностранный 

язык(английский)  
Литературное чтение Литературное чтение 

2 Динамическая пауза Русский язык Математика 
Иностранный 

язык(английский) 
Математика 

3 Математика 
Физическая 

культура 
Русский язык Математика 

Иностранный язык 

(английский) 

4 Физическая культура Математика Литературное чтение Русский язык Русский язык 

5   Музыка Музыка Музыка 

 

   29 30 29 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский  язык Русский  язык 
Русский язык 

 
Русский язык  Русский язык 

2 
Математика/ 

Окружающий мир 
Математика Математика Физическая культура Окружающий  мир 

3 Динамическая пауза Динамическая пауза Физическая культура Математика ОРКСЭ* 

4 
Изобразительное 

искусство/музыка 
Окружающий мир Окружающий  мир Окружающий мир Физическая культура 

5  
Изобразительное 

искусство 
                                       

   24 24 22 20 

 

 21 час 23 часа 23 часа 23 часа 

  1 класс: 1 четверть – 3 урока по 35 минут, 2 четверть – 4 урока по 35 минут, 3-4 четверть – 4 урока по 40 минут.                                         

ОРКСЭ* - Основы религиозных культур и светской этики 
       



Приложение    к приказу к приказу МАОУ «Сладковская СОШ» от 28 августа 2025 г. № 70-д 

Расписание уроков 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Сладковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025- 2026 учебный год 

 
№ 

п/п 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 
 1 «Разговоры о важном» 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

2 русский язык  математика литература биология 

3 литература 
иностранный язык 

(английский) 
география алгебра 

4 математика русский язык иностранный язык (английский) физическая культура 

5 биология история алгебра 
иностранный язык 

(английский) 

6 труд (технология) физическая культура физика литература 

7 труд (технология) литература физическая культура история 

      

  39 46 41 43 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 история русский язык изобразительное искусство геометрия 

2 география русский язык геометрия химия 

3 математика биология русский язык физика 

4 
иностранный язык 

(английский) 
математика русский язык обществознание 

5 русский язык труд (технология) физическая культура русский язык 

6 физическая культура труд (технология) биология вероятность и статистика 

7   история физическая культура 

  37 53 49 55 

ср
ед

а
 

1 история физика в исследованиях русский язык 
иностранный язык 

(английский) 

2 русский язык русский язык биология алгебра 

3 математика литература физика история 

4 физическая культура математика география биология  

5 литература 
иностранный язык 

(английский) 
алгебра 

основы безопасности  

 и защиты  Родины  

6 
иностранный язык 

(английский) 
изобразительное искусство труд (технология) литература 

7   труд (технология) информатика 

  38 53 51  

ч
ет

в
ер

г
 

1 русский язык русский язык история география 

2 история  география русский язык геометрия  

3 математика 
финансовая грамотность/ 

читательская грамотность 
информатика химия 

4 
финансовая грамотность/ 

читательская грамотность 
физическая культура геометрия физика  

5 изобразительное искусство математика иностранный язык (английский) русский 

6 
иностранный язык 

(английский) 
история вероятность и статистика русский 

7     труд (технология) 

   Россия-мои горизонты Россия - мои горизонты 

  38 54 43 47 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 русский язык 
иностранный язык 

(английский) 
литература физика 

2 литература математика 
Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 
музыка  

3 математика русский язык музыка география  

4 практическая биология музыка  история алгебра 

5 музыка  литература алгебра 
иностранный язык 

(английский) 

6  история иностранный язык (английский) читательская грамотность 

  37 48 36 38 

  29 часов 30 часов 32 часа 33 часа 
 

     



  Приложение    к приказу к приказу МАОУ «Сладковская СОШ» от 28 августа 2025 г. № 70-д 

Расписание уроков 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Сладковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025- 2026 учебный год 

  9 класс 10 класс 11 класс 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 «Разговоры о важном» 

2 иностранный язык (английский) обществознание алгебра и начала математического анализа 

3 биология 
алгебра и начала математического 

анализа 
история 

4 литература физика химия  

5 физика литература финансовая грамотность 

6 алгебра биология  литература 

7 география  информатика литература 

8  физическая культура физическая культура 

  36 45 36 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 иностранный язык (английский) геометрия геометрия 

2 физика русский язык вероятность и статистика 

3 история русский биология 

4 физическая культура химия в задачах и упражнениях география 

5 геометрия вероятность и статистика обществознание 

6 химия история 
русское правописание: орфография и 

пунктуация 

7 информатика география 
русское правописание: орфография и 

пунктуация 
    

  54 55 51 

ср
ед

а
 

1 алгебра 
химия  

 
алгебра и начала математического анализа 

2 биология алгебра и начала математического 

анализа 
алгебра и начала математического анализа 

3 география физическая культура физическая культура 

4 литература иностранный язык (английский) иностранный язык (английский) 

5 литература биология  история 

6 
основы безопасности здоровья и 

защиты Родины 
история русский язык 

7 вероятность и статистика обществознание русский язык 

  55 45 51 

ч
ет

в
ер

г
 

1 геометрия геометрия геометрия 

2 химия  литература физика  

3 физика  литература геометрия 

4 русский язык биология  информатика 

5 история физическая культура физическая культура 
6 физическая культура обществознание литература 

7 обществознание иностранный язык (английский) иностранный язык (английский) 

8 Россия - мои горизонты Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты 

  54 47                                                             54 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 алгебра обществознание алгебра и начала математического анализа 

2 русский язык физика обществознание 

3 русский язык иностранный язык (английский) иностранный язык (английский) 

4 иностранный язык (английский) 
индивидуальный проект 

 
литература/физика (у) 

5 

читательская грамотность/ 

введение в Новейшую историю 

России 

Современные агробиотехнологии физика 

6 труд (технология) основы безопасности и защиты Родины основы безопасности  и защиты Родины 

  49 41 41 

  33 часа 34 часа 34 часа 
                                                                                

 



Приложение    к приказу к приказу МАОУ «Сладковская СОШ» от 28 августа 2025 г. № 70-д 

Расписание уроков 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Сладковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025- 2026 учебный год 

 № 2б класс 5б класс 7б класс  8б класс 9в класс (вариант 2) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 «Разговоры о важном» 

2 чтение 
чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
окружающий 

социальный  мир 

3 
адаптивная 

физическая культура 
музыка информатика информатика музыка и движение 

4 математика математика математика математика 
математические  

представления 

5 русский язык природоведение биология биология домоводство 

6  труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 
 

7  
Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

Экологическая культура 

и здоровый образ жизни 

Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

       

в
т
о
р

н
и

к
 

1 русский язык математика математика математика 
математические 

представления 

2 чтение 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
домоводство 

3 
мир природы и 

человека 
русский язык русский язык русский язык 

речь и альтернативная 

коммуникация 

4 
рисование  

(изобразительное 

искусство) 
труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

5 логопедическое занятие 
декоративно-прикладное 

искусство 
география география 

декоративно-прикладное 

искусство 

6   труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

 

      

ср
ед

а
 

1 чтение 
рисование  (изобразительное 

искусство) 
история Отечества история Отечества музыка и движение 

2 русский язык математика математика математика 
математические  

представления 

3 математика русский русский русский 
речь и альтернативная 

коммуникация 

4 труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

5 
секреты финансовой 

грамотности 
природоведение биология биология 

окружающий 

природный мир 

6  
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная 

физическая культура 
адаптивная физическая 

культура 

       

ч
ет

в
ер

г
 

1  математика русский язык русский язык русский язык 
речь и альтернативная 

коммуникация 

2 
адаптивная 

физическая культура 
рисование  (изобразительное 

искусство) 
история Отечества история Отечества истоки 

3 речевая практика основы социальной жизни 
основы социальной 

жизни 
основы социальной 

жизни 
окружающий  

социальный  мир 

4 чтение 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
домоводство 

5 музыка труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 
6  математика география география окружающий природный  

мир  

      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 
речевая практика русский язык русский язык русский язык 

речь и альтернативная 

коммуникация 

2 
математика 

чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
Чувствуем, познаем, 

размышляем 

3 адаптивная 

физическая 

культура 

труд (технология) труд (технология) труд (технология) домоводство 

4 мир природы и 

человека 
труд (технология) труд (технология) труд (технология) домоводство 

5 
 основы социальной жизни 

основы социальной 

жизни 
основы социальной 

жизни 
окружающий  

социальный  мир 

6 
 

адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная 

физическая культура 
адаптивная физическая 

культура 

       

  23 часа 30 часов 30 часов 30 часов 30 часов 



 

Приложение    к приказу к приказу МАОУ «Сладковская СОШ» от 28 августа 2025 г. № 70-д 

Расписание уроков 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Сладковская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025- 2026 учебный год 

 № 2б класс 5б класс 7б класс  8б класс 9в класс (вариант 2) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 «Разговоры о важном» 

2 чтение 
чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 

окружающий социальный  

мир 

3 
адаптивная физическая 

культура 
музыка информатика информатика музыка и движение 

4 математика математика математика математика 
математические  

представления 

5 русский язык природоведение биология биология домоводство 

6  труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 
 

7  
Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

Экологическая культура и 

здоровый образ жизни 

       

в
т
о
р

н
и

к
 

1 русский язык математика математика математика 
математические 

представления 

2 чтение 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
чтение (Литературное 

чтение) 
декоративно-прикладное 

искусство 

3 
мир природы и 

человека 
русский язык русский язык русский язык 

речь и альтернативная 

коммуникация 

4 
рисование  
(изобразительное 

искусство) 
труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

5 логопедическое занятие 
декоративно-прикладное 

искусство 
география география 

окружающий природный  

мир 

6   труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

       

ср
ед

а
 

1 чтение 
рисование  (изобразительное 

искусство) 
история Отечества история Отечества музыка и движение 

2 русский язык математика математика математика 
математические  

представления 

3 математика русский русский русский 
речь и альтернативная 

коммуникация 

4 труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

5 
секреты финансовой 

грамотности 
природоведение биология биология домоводство 

6  
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 

       

ч
ет

в
ер

г
 

1  математика русский язык русский язык русский язык 
речь и альтернативная 

коммуникация 

2 
адаптивная 

физическая культура 
рисование  (изобразительное 

искусство) 
история Отечества история Отечества истоки 

3 речевая практика основы социальной жизни 
основы социальной 

жизни 
основы социальной 

жизни 
окружающий  

социальный  мир 

4 чтение математика география география 
окружающий природный  

мир 

5 музыка 
чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 
домоводство 

6  труд (технология) труд (технология) труд (технология) труд (технология) 

 

      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 
речевая практика русский язык русский язык русский язык 

речь и альтернативная 

коммуникация 

2 
математика 

чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 

чтение (Литературное 

чтение) 
РПСП* 

3 адаптивная 

физическая культура 
труд (технология) труд (технология) труд (технология) домоводство 

4 мир природы и 

человека 
труд (технология) труд (технология) труд (технология) домоводство 

5 
 основы социальной жизни основы социальной жизни 

основы социальной 

жизни 

окружающий  социальный  

мир 

6 
 

адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 
адаптивная физическая 

культура 

 

      

  23 часа 30 часов 30 часов 30 часов 30 часов 
РПСП* - развитие психомоторики и сенсорных процессов 


